「人間佛教讀書會」內容進行程序

	時間
	進  行  內  容
	備  註

	卅分鐘
	暖  身
	藝術賞析、音樂演奏、文物欣賞…
	準備點心、茶、飲料、咖啡等。

	
	
	議題討論
	新知介紹、佛教文化動態、靜心禪坐、時事分析、人物評鑑、學習佛門禮儀、人間福報各版內容討論、活動預告、新書介紹…
	

	六十分鐘
	進  入  主  題
	入道班
	百喻經、高僧漫畫、護生畫集、迷悟之間、星雲法語、佛光菜根譚、往事百語、法相、高僧名人傳記、敬告佛子書…
	旨在培養
宗教情操。

	
	
	高級班
	心經、六祖壇經、教乘法數、佛教文選、
白話經典寶藏、佛光教科書、佛教叢書、
成佛之道
	旨在建立
佛法正知正見。

	
	
	大學班
	金剛經、大乘起信論、菩提道次第廣論、
現觀莊嚴論、唯識頌、摩訶止觀、
普門學報
	旨在深入
佛法精要。

	
	
	研究班
	楞嚴經、中論、解深密經、攝大乘論、
俱舍論、大智度論、普門學報、法藏文庫
	鼓勵書寫
論文、著作

	
	方法
讀書
	1. 閱讀：全讀、段讀、對讀、隨讀、唱讀、齊讀

2. 講說：全講、段講、句講、喻講、分講、引講

3. 討論：設定問題、舉例說明、各抒見解、反覆討論

	卅分鐘
	討論
交流
	為增進會員之間的交流，並實際解決人生之困惑，以期達到理事圓融之理想。討論交流進行內容如下：

1.互相談敘      2.心得分享 
3.經驗交流      4.困難互助


